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Association de randonnée

de Roquefort les Pins
Fiche invité
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Téléphone : ....cccocveeveeenenne Malil e

Personne a prévenir en cas d’accident : ......ccccoceeeveieieeneceeeceeeeenenn

TEIEPhONE & .o M e,

Je déclare sur honneur étre :

» en condition physique suffisante pour pratiquer la randonnée *.
» correctement équipé pour la randonnée en terrain accidenté.
» titulaire d’'un contrat d’assurance Responsabilité Civile.

* en cas de doute, auto-évaluez-vous sur un parcours forestier avec environ

une durée de 2h30, pour 10 km et 100 a 200 m de dénivelé.

Signature (précédée de la mention Lu et approuvé



